De Granaet 8. november 2009

limietwedstrijd Sneek (NED) 7.11.09
Uitslag overzicht 25m bad
Annette van Dolder 95: 100m rugslag 18 1:30.26 88% 200m wisselslag 15 3:16.86 94%
Tineke Nicolai 96 : 100m rugslag 16 1:28.42 94% 100m schoolslag 10 1:37.52 96%

Totaal 4 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 93,0%
0 nieuw(e) record(s), 0 nieuw(e) persoonlijke record(s)



