De Granaet
FSK 2011

Leeuwarden (NED) 28-5-2011

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

de Boer Marike

Louala Jamilah

Meulenbeld Annemiek

Offenga Myrthe

van der Veen Brigitte

Verkaik Henk-Jan

Wilbers Rixt

4 x 50m vrije slag Dames

4 x 50m wisselslag Dames

Totaal 27 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 98,4%

Gbjr Strecke
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Louala Jamilah

de Haan Tabitha

Louala Jamilah

de Haan Tabitha

PI.

Est.

Tijd Rok@esch.
41.70 106% PR.
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31.52 95%
31.58 105% PR.
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1 nieuw(e) record(s), 7 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: de Boer Marike, 50m schoolslag 41.70

Strecke
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50m rugslag

50m vlinderslag
100m wisselslag

50m schoolslag
100m wisselslag

50m vlinderslag
50m vlinderslag
100m wisselslag
100m wisselslag

50m vlinderslag
100m wisselslag

Willebrands Eva
van der Kooi Danieke
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Korte baan (25m)
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43.68 97%
39.21 99%
37.65 97%

1:20.99 100%
44.37 100% PR.
1:25.22 95%
28.88 F 101% PR.
29.78 95%
1:.03.76 F 104% cr18,cr19,cr20,cr]
1:05.83 97%
34.70 96%
1:17.60 99%
3 2:32.08
2 2:43.73



