Meisjes, Minioren 1 en 2

1 Merle Stavorinus
Kyravan Ligtenberg

. Talitha Gatsonides

. Marissa Engbringhof
. Ellis Talma

. Berber de Vries
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. Annemarie de Bruin

Jongens, Minioren 1 en 2

1. Douwe Smit
Frederik Adema

4. Vincent Horsthuis
5. Arjen Postma
6. Jouke Jilderda
7. Jordi Boonstra

Meisjes, Minioren 3 en 4

1. Dagmar Hogendorp
Nynke Zandstra

. Lotte Grovenstein

. Liya Jansen

. Marjella Haakma

. Evelien van Harskamp

. Anna-Cornelia Veenstra
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. Frederique Potma
10. Kaylee Dijkstra

11. Martine Kamminga
12. Alies Antonides
13. Sigrid Visser

14. Rianne Engbringhof
15. Emma Los

16. Isabelle Kooistra
17. llse van der Kooi
18. Wendy Beers

19. Lisanne Haitsma

Vereniging
ZPD
Wetterwille
FZC '54
ZPD

FzZC '54
Orca

FzZC '54
ZPD

Vereniging
De Granaet
De Granaet
FZC '54

De Granaet
ZPD
Wetterwille
Orca

Vereniging
FZC '54
Wetterwille
FZC '54
FZC '54
Wetterwille
ZPD

ZPD

ZPD

FZC '54
ZPD

ZPD
Wetterwille
Wetterwille
FzZC '54
Orca

Orca

De Granaet
Orca

FZC '54

25 m. ru
30.06
28.57
33.32
31.02
35.13
32.37
30.98
41.24

25m. ru
24.85
25.30
27.09
26.71
28.21
33.47
36.57

25 m. ru
22.96
21.59
23.48
25.27
24.13
25.20
24.02
23.43
28.92
26.22
29.47
28.72
28.17
29.43
29.93
29.63
29.29
30.86
36.08

25 m. ss
29.10
31.54
28.00
34.81
32.13
36.18
39.83
34.00

25m. ss
26.39
28.60
27.78
32.81
34.53
33.80
41.06

25 m. ss
24.91
27.75
25.97
24.47
26.23
25.32
27.22
29.07
23.85
29.16
26.57
28.16
29.17
28.72
28.59
29.19*
33.69
32.21
27.50

Totaal
59.16
1:00.11
1:01.32
1:05.83
1:07.26
1:08.55
1:10.81
1:15.24

Totaal
51.24
53.90
54.87
59.52

1.02.74
1:07.27
1:17.63

Totaal
47.87
49.34
49.45
49.74
50.36
50.52
51.24
52.50
52.77
55.38
56.04
56.88
57.34
58.15
58.52

1:01.82
1:02.98
1:03.07
1:03.58



Jongens, Minioren 3 en 4

Daniel Dijk

Anne Henk Fennema
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Meisjes, Minioren 5 en Junioren 1

. Aiden de la Porte

. Danny Veenstra

. Jan Berend Sipma

. Jasper Postma

. Jan Sytze Heegstra
. Xander Groeneveld
10.
11.
12.
13.
14.

Erwin Noordhuis
Lutsen de Haan
Raditja Leutscher
Lex de Jager
Cris Smid

Douwina Woudwijk
Barbara Venema
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. Marjolein van Harskamp

. Stella Louisa Moussougan
. llona Dreijer

. Marije Zwart

. Nina Houwerzijl
. Femke Smit
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Esther van Dijk
Rjimke Bottema
Jeanine Postma
Lotte Brinkman
Rianne de Bruin
Kim Dora Zijlstra
Yvonne Kamminga
Jennifer Hoekstra
Houkje Aardema

Vereniging
De Granaet
ZPD

ZPD

Orca

ZPD

De Granaet
ZPD

Orca

De Granaet
De Granaet
Wetterwille
Orca

De Granaet
ZPD

Vereniging
Wetterwille
Orca

ZPD

ZPD

De Granaet
ZPD

Orca

Orca

De Granaet
Orca

FZC '54
ZPD

De Granaet
ZPD

FZC '54
ZPD

FZC '54
FzZC '54

25m.ru 25 m.ss

22.61 25.28
22.57 25.59
26.54 25.83
26.16 26.30
22.81 29.66
2214  27.81*
27.75 25.97
26.36 30.64
25.96 31.34
25.54 32.47
27.23 31.00
31.73 32.91
31.73 33.13
34.57 32.12

50m.ss 50 m.vs

50.86 38.48
52.32 39.47
52.03 39.91
52.21 42.08
55.09 40.56
50.86 45.58
54.18 43.76
51.31 48.95
54.41 48.95
59.29 45.78
57.55 47.82
58.87 47.45
58.12 53.26
1:06.22 50.44
1:02.41* 51.90
55.94 1:02.28
1:03.41 57.72
59.09 1:04.87

Totaal
47.89
48.16
52.37
52.46
52.47
52.95
53.72
57.00
57.30
58.01
58.23

1:04.64
1:04.86
1:06.69

Totaal
1:29.34
1:31.79
1:31.94
1:34.29
1:35.65
1:36.44
1:37.94
1:40.26
1:43.36
1:45.07
1:45.37
1:46.32
1:51.38
1:56.66
1:57.31
1:58.22
2:01.13
2:03.96



Jongens, Minioren 5 en 6

Gerwin de Jager
Kyle de la Porte

. Lieuwe Minnema
. Bas Kochx

. Roel Jan van Zonneveld
. Reinout Beerda
. Sieberen Adema
. Age Heegstra

Marnick Douma
Hotze van Doorn

1.
2.

4

5

6

7

8

9

10.

11.

12.

Meisjes, Junioren 2 en 3

Marco Korporaal

Melinda Disco
Mara Jong de

. Florianne Haakma

. Lummigje Bottema

. Jildou Postma

. Samantha Dalstra

. Sanne van Zonneveld
. Demi Perdok

1.
2.

4

5

6

7

8

9

10.

Jongens, Junioren 1 en 2

Manon van der Meer

Daniél Westra

Dimitri van der Galien
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Jongens, Junioren 3 en 4

. Rutger Brugman

. Stefan Groeneveld
. Dennis Opdam

. Durk-Jan de Vries
. Remco Rodenhuis

Chris Groeneveld
Jens Holdinga

2.

4.

Bart van Wijk

Vereniging
De Granaet
Orca

Orca
Wetterwille
FzZC '54
FZC '54
Wetterwille
De Granaet
Orca

ZPD

De Granaet
ZPD

Vereniging
Orca
Orca
FZC '54
ZPD
FzZC '54
ZPD
Orca
FzC '54
FzZC '54
FzC'54

Vereniging
Wetterwille
De Granaet
Wetterwille
De Granaet
De Granaet
Orca

De Granaet
FzC'54

Vereniging
De Granaet
De Granaet
FZC '54
FzC'54

50 m. ss
48.63
51.90
48.28
52.65
50.19
56.38
54.11
52.85
53.97
58.94

1.04.78
1:10.11

50 m. vs
41.59
41.06
39.35
42.25
42.40
42.00
42.47
45.60
45.75
48.16

50 m. vs
32.66
34.00
34.93
35.91
36.43
41.92
44.25
57.90

50 m. vs
30.44
32.32
36.10
41.81

50 m. vs
39.02
39.53
44.22
41.05
45.56
43.66
48.24
49.80
49.89
45.70
56.76

1:07.18

50 m. ss
51.37
52.22
54.10
51.45
52.84
53.28
55.07
55.45
53.25*

1:05.73

50 m. ss
45.89
45.38

46.01*
48.92
49.35*
49.77
1.00.18
58.82

50 m. ru
37.76
37.64
43.82
55.45

Totaal
1.27.65
1:31.43
1:32.50
1:33.70
1:35.75
1:40.04
1:42.35
1:42.65
1:43.86
1:44.64
2:01.54
2:17.29

Totaal
1:32.96
1:33.28
1:33.45
1:33.70
1:35.24
1:35.28
1:37.54
1:41.05
1:42.00
1:53.89

Totaal
1:18.55
1:19.38
1:23.94
1:24.83
1:28.78
1:31.69
1:44.43
1:56.72

Totaal
1:08.20
1:09.96
1:19.92
1:37.26



Meisjes, Jeugd 1 en 2

Susan Holwerda
Tineke Postma
Christina Visser

‘N‘

Dames, Senioren 1 en ouder

Maureen Pranger

Heren, Senioren 1 en ouder

Douwe-Jan Geelhoed

Vereniging

De Granaet
De Granaet
De Granaet

Vereniging
De Granaet

Vereniging
De Granaet

50m.vs 50m.ru

36.53 43.57
39.50 50.57
56.76 1:04.46

50 m. ru 100 m. vs
47.81 1:24.55

50 m. ru 100 m. vs
39.46 1:08.42

Totaal
1:20.10
1:30.07
2:01.22

Totaal
2:12.36

Totaal
1:47.88



