De Granaet
limiet heerenveen

Heerenveen (NED) 17-4-2011

Uitslag overzicht

Korte baan (25m)

Strecke PI. Tijd Rok@esch. Strecke PI. Tijd Rok@esch.
van Hijum Sybe 29-4-1992 9206437
100m schoolslag 11 1:26.37 107% PR. 100m vlinderslag 8 1:33.02 100%
de Joode Kevin 20-11-1998 9800371
100m vrije slag 16 1:08.78 102% PR. 100m rugslag 9 1:22.22 96%
200m vrije slag 12 2:45.35 98%
Lindemulder Marissa 21-12-1993 9306392
100m vlinderslag 4  1:20.77 91%
Offenga Eric 19-9-1996 9604473
100m vrije slag 18 1:09.79 106% PR. 100m wisselslag 5 1:21.92 109% PR.
100m schoolslag 13 1:33.45 95%
Offenga Myrthe 15-7-1999 9901874
100m vrije slag 14 1:11.32 104% PR. 200m schoolslag 5 3:16.96 105% PR.
100m schoolslag 6 1:31.97 100%
Verkaik Henk-Jan 11-1-1993 9305447
100m schoolslag 1 1:10.32 101% crl8,crl19,t0Pn wisselslag 2 1:05.72 98%

Totaal 14 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 100,9%
1 nieuw(e) record(s), 7 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Offenga Eric, 100m wisselslag 1:21.92



